ΕΘΝΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ: 

«ΑΜΠΕΛΟΣ, ΠΟΛΥΤΙΜΟΝ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ ΑΓΑΘΟΝ»

ΤΗΛ. 210 5229997, 210 9310767, ΦΑΞ. 210 5229997, 210 9310767, E-MAIL: ampelosgreeknet@yahoo.gr


Ιανουάριος 2006

Αγαπητοί μας συνάδελφοι,

μέλη του Δικτύου “Άμπελος, Πολύτιμον της Μεσογείου Αγαθόν”

Νάμαστε πάλι εδώ!

Πρώτα απ’ όλα σας στέλνουμε τις ευχές μας για μια χαρούμενη και δημιουργική χρονιά !!

Για να στηρίξουμε την προσπάθεια των σχολείων του Δικτύου μας, αλλά και την επαφή σας με τους άλλους συναδέλφους, στέλνουμε:

1. Τον κατάλογο των σχολείων του Δικτύου για το σχολικό έτος 2005-06.

2. Μία σειρά παιδαγωγικών δραστηριοτήτων που πιθανόν να διευκολύνει το έργο σας. Οι δραστηριότητες αυτές απευθύνονται σε όλες τις ειδικότητες των εκπαιδευτικών, για αυτό και συνοδεύονται από συνοπτικές πληροφορίες όπου αυτό κρίθηκε αναγκαίο. Τις στέλνουμε σε ανταπόκριση αιτήματος των εκπαιδευτικών που συμμετέχουν στο δίκτυο. Είναι ενδεικτικές, και είναι προφανές ότι είναι στη διακριτική σας ευχέρεια, η εφαρμογή τους καθώς και ο τρόπος εφαρμογής τους. Οι δραστηριότητες αυτές μπορούν να εφαρμοστούν με τη μορφή που έχουν ή να τροποποιηθούν-εμπλουτιστούν ανάλογα με τη δική σας έμπνευση ή ανάγκη της ομάδας ή της περιοχής σας. 

       Οι δραστηριότητες απευθύνονται στον εκπαιδευτικό, ο οποίος θα διαμορφώσει τα κατάλληλα φύλλα εργασίας-εφόσον το κρίνει σκόπιμο-για τους μαθητές του.

       Με χαρά θα δεχθούμε σχόλια αρνητικά και θετικά για το πως δουλεύουν οι δραστηριότητες αυτές στην τάξη. Η δική σας ανατροφοδότηση με συγκεκριμένες παρατηρήσεις μπορεί να βελτιώσει την ποιότητα των δραστηριοτήτων. Περιμένουμε σχόλιά σας στη διεύθυνση  ampelosgreeknet@yahoo.gr 

Δραστηριότητα 1η : Εισαγωγική: Για να δικτυωθούμε…(Έφη Φουσέκη)

Δραστηριότητα 2η : Το μάτι του καταναλωτή (Γιώργος Παυλικάκης)

        Δραστηριότητα 3η : Παιχνίδι ρόλων - Οι προτεινόμενες δραστηριότητες που αποστέλλουμε απευθύνονται στον εκπαιδευτικό, ο οποίος θα διαμορφώσει τα κατάλληλα φύλλα εργασίας-εφόσον το κρίνει σκόπιμο-για τους μαθητές του. (Μαλαματή Δίτσιου)

Δραστηριότητα 4η : Οίνος και τέχνη (Γιώργος Παυλικάκης)

       Δραστηριότητα 5η : Ζυμώνω - ζυμώνεις -  ζυμώνουν… Οι μικρooργανιμοί στην καθημερινότητά μας (Μαλαματή Δίτσιου)

Δραστηριότητα 6η : Αμπελοσταυρόλεξο (Έφη Φουσέκη)

Επειδή ο σκοπός του Δικτύου είναι ακριβώς η επικοινωνία των μελών του, νομίζουμε ότι θα έχει ενδιαφέρον να  ανταλλάξετε ιδέες, εμπειρίες, πληροφορίες  τόσο με τη συντονιστική επιτροπή (e-mail ampelosgreeknet@yahoo.gr) όσο και με άλλους συναδέλφους-σχολεία του Δικτύου.

Επίσης σας ενημερώνουμε ότι: 

α) το συνεργαζόμενο ΚΠΕ με το Δίκτυο μας είναι το ΚΠΕ Λαυρίου (Υπεύθυνος Θ. Παπαπαύλου),

β) επειδή στα σχέδια μας είναι η δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού, σας καλούμε να μας στείλετε παιδαγωγικές δραστηριότητες, οι οποίες κατά την εκτίμησή σας εφαρμόστηκαν με επιτυχία στους μαθητές σας. Οι δραστηριότητες αυτές θα αποτελέσουν μέρος του υπό έκδοση εκπαιδευτικού υλικού του Δικτύου “Άμπελος, Πολύτιμον της Μεσογείου Αγαθόν”. Παρακαλούμε για το λόγο αυτό να είναι κατά το δυνατό δομημένες με μορφή παρόμοια με αυτές που σας στέλνουμε. Αυτονόητο είναι ότι κάθε τέτοια παιδαγωγική δραστηριότητα θα αναφέρεται με το όνομα του δημιουργού της (σχολείο, εκπαιδευτικοί, ομάδα). 

SOS !!!
H συλλογή και συρραφή στείρων εγκυκλοπαιδικών πληροφοριών-γνώσεων από εγκυκλοπαίδειες, βιβλία, σελίδες του Internet κλπ βλάπτει σοβαρά ….. την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση.

                                                                                          Οι Συντονιστές

                                     Μαλαματή Δίτσιου

                                   Έφη Φουσέκη

                                                                                      Γιώργος Παυλικάκης

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  1

 Για να δικτυωθούμε………

Ηλικία: 10-16

Στόχοι: Με τη δραστηριότητα αυτή επιδιώκουμε οι μαθητές:

1. Να αντιληφθούν μέσα από την πράξη τις δυνατότητες επικοινωνίας, συνεργασίας και ανταλλαγής ιδεών και γνώσεων και της σύγκρισης του εδώ με το εκεί

2. Να συνειδητοποιήσουν ότι κάθε προϊόν της γης έχει τις περιβαλλοντικές  διαστάσεις: βιοφυσικές, οικονομικές, πολιτιστικές, κοινωνικές και το  πως αυτές επηρεάζουν την ποιότητα ζωής μας.

3. Να βιώσουν την  συνεργασία του σχολείου με τους τοπικούς φορείς (Νομαρχία, Δήμος,, οργανισμοί), ειδικούς , να ασκηθούν  στην άντληση αξιόπιστων στοιχείων καθώς και στην  προετοιμασία που απαιτείται πριν από κάθε τέτοια συνεργασία.

4. Να εξασκηθούν στην αναζήτηση, ανάλυση, σύνθεση των όψεων ενός ζητήματος και να προχωρούν στη διατύπωση προτάσεων.

5. Να εμπλακούν  ενεργά στην ολιστική και διεπιστημονικής προσέγγιση ενός ζητήματος.

6. Να αντιληφθούν ότι οικονομία, ανάπτυξη και περιβάλλον μπορούν να συμπορευτούν στη σύγχρονη κοινωνία μόνο μέσα από την ενεργό συμμετοχή του ενημερωμένου πολίτη.

Περιγραφή:

1. Η παραγωγή προϊόντων με πρώτη ύλη το σταφύλι,  στην περιοχή μας.
· Πόσα στρέμματα είναι οι αμπελώνες  στην περιοχή σας;………………………..

· Ποια  προϊόντα από τα παρακάτω παράγονται στην περιοχή  σας;(συμπληρώστε τον πίνακα)

	ΝΟΜΟΣ

………………

Περιοχή
	Είδος προϊόντος 


	 Όνομα ποικιλίας σταφυλιού
	Ποσότητα Παραγωγής

(τόνοι)
	Εγχώρια Κατανάλωση 

(τόνοι)
	Εξαγωγή

(τόνοι)

	
	Επιτραπέζια σταφύλια
	
	
	
	

	
	Σταφίδα
	
	
	
	

	
	Κρασί  Λευκό
	
	
	
	

	
	Κρασί Κόκκινο
	
	
	
	

	
	Ξύδι
	
	
	
	

	
	Πετιμέζι
	
	
	
	

	
	Οινόπνευμα
	
	
	
	

	
	Άλλο προϊόν;
	
	
	
	


· Ζητείστε να μάθετε την διατροφική αξία των σταφυλιών ,την προέλευση (εθνικότητα) των ποικιλιών .

· Αναφέρετε αν η πρώτη ύλη για κάποια από τα παραπάνω πχ. κρασί, ξύδι κλπ.  προέρχεται και από άλλη περιοχή εκτός Νομού

· Διαθέτει οινοποιείο η περιοχή; Ποιο είναι ,πόσους απασχολεί και από ποιες ειδικότητες;

2. Η αναζήτηση της συγγένειας της Αμπέλου με τα χαρακτηριστικά του Μεσογειακού κλίματος 
· Ποιοι είναι οι  μέσοι όροι της ετήσιας  θερμοκρασίας και του ετήσιου ύψους βροχής στην  περιοχή σας ;

· Ποιες είναι οι ανάγκες σε  νερό /στρέμμα αμπελώνα ; 

· Ανταλλάξτε τα δεδομένα σας με τα άλλα σχολεία του δικτύου, ταξινομείστε σε πίνακα .Αναζητείστε και στοιχεία από περιοχές που δεν ευνοείται η καλλιέργεια αμπελώνων. Συζητείστε τις κλιματολογικές απιτήσεις  θερμοκρασίας και υγρασίας των αμπελώνων στη χώρα μας.
Θα διαπιστώσουμε άραγε αν πραγματικά η Άμπελος είναι ένα φυτό που απαιτεί τα χαρακτηριστικά του Μεσογειακού κλίματος;

· Ποια είναι αυτά; Και ποιες χώρες στον κόσμο έχουν τέτοιο κλίμα; Διαθέτουν κι αυτές αμπελώνες;

3. Ο χάρτης των εποχών

· Επιλέξτε έναν αμπελώνα της περιοχής σας ,ή μία κληματαριά κοντά στο σχολείο σας . Φωτογραφείστε τον /την,  μία φορά κάθε μήνα (ή κάθε 2 μήνες) 

· Δείτε πως εξελίσσεται η ανάπτυξη των φυτών και τα διάφορα στάδια της καλλιέργειας μέχρι το τελικό προϊόν,  μέσα από τις διαδοχικές εποχιακές  εικόνες .

· Φωτογραφείστε επίσης το τοπίο που περιτριγυρίζει τον αμπελώνα ή την κληματαριά σας.

Έτσι θα ανταλλάξετε με τα σχολεία του δικτύου και  εικόνες από το τοπίο της περιοχής σας 

4. Η επέμβαση στο περιβάλλον και οι μηχανισμοί  ελέγχου

· Χρησιμοποιούνται φυτοφάρμακα  στους αμπελώνες; Για ποιο λόγο; Πόσο ενημερωμένοι είναι οι καλλιεργητές για την χρήση τους; Τι παράπονα έχουν για την απόδοση /στρέμμα; 

· Τι εναλλακτικοί τρόποι προσφέρονται σήμερα.

· Πάρτε συνέντευξη από τον γεωπόνο της περιοχής σας αφού αναζητήσετε πρώτα πληροφορίες από τον οργανισμό «Πράσινη Χημεία» (… την τοπική Ένωση Χημικών ….ή σε άλλη πηγή)

· Αναζητείστε αμπελώνες βιολογικής καλλιέργειας στην περιοχή σας. Μάθετε την διαφορά από τη συμβατική (μη βιολογική )καλλιέργεια . Καταγράψτε τις απορίες σας και συζητείστε τις στην τάξη.

· Ποιος τοπικός οργανισμός ελέγχει την ποιότητα παραγωγής και δίνει την άδεια για την εμπορία των προϊόντων του Αμπελιού  ; Μάθετε για την διαδικασία ελέγχου της  ποιότητας των εμπορικών προϊόντων. Τι την εμποδίζει ,τι θα την διευκόλυνε;

· Μάθετε τι σημαίνει πιστοποίηση βιολογικών προϊόντων και ποιος οργανισμός την ελέγχει τοπικά.

· Είναι ο έλεγχος επαρκής; Τι προτείνετε για την βελτίωσή του;

· Αναζητείστε τα δικαιώματα του καταναλωτή στην ελληνική ιστοσελίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης

5. H εξέλιξη της σχέσης με τον Άνθρωπο 

· Επισκεφθείτε το Μουσείο(αρχαιολογικό, λαογραφικό, οινολογικό… ) της περιοχής σας; Ποιο είναι;

· … καταγράψτε , σχεδιάστε αναζητείστε φωτογραφικό υλικό από  σκεύη που είχαν σχέση με το κρασί και το  αμπέλι . Συγκρίνετέ  τα με τα  ανάλογα σημερινά. 

· Ποιες αναπαραστάσεις σε αρχαία ή παλαιά  αντικείμενα μας μιλούν για την σχέση του ανθρώπου με το αμπέλι. Αφιερώστε μια συζήτηση για την εξέλιξη των οικιακών σκευών και των συνηθειών  κατανάλωσης ,από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα, σε σχέση με τα σταφύλια, την σταφίδα  και το κρασί.

· Αναζητείστε ένα τρόπο να αποτυπώσετε τα συμπεράσματά σας. Πιθανόν να γεννηθεί ένας νέος οδηγός Μουσείων, ο δικός σας, από τα ονόματα όλων των Μουσείων που θα έχουν επισκεφθεί τα μέλη του Δικτύου. Ποια σχολεία θα συνεργαστούν για να τον εκδώσουν;

· Αναζητείστε- κατά προτίμηση από τις γιαγιάδες της οικογένειας-  μία  συνταγή που περιέχει  σταφίδες και μία με πετιμέζι Πληροφορηθείτε  για την θρεπτική αξία των δύο αυτών των  προϊόντων σε σχέση με την ζάχαρη. Τι θα λέγατε και για έναν τέτοιο οδηγό :«Μαγειρεύοντας με προϊόντα από τα αμπέλια μας»

· Ποια τα τοπικά σας  έθιμα που σχετίζονται με την Άμπελο ;

· Έχετε στην περιοχή σας αρχαίο θέατρο ( πέτρινο θέατρο);Ποιο είναι , περιγράψτε το .

Ο Διόνυσος στην Ελληνική μυθολογία  ήταν ο θεός της γονιμότητας και της Αμπέλου.  Το ξέρετε ότι ως πρώτο μόνιμο πέτρινο θέατρο στον κόσμο αναφέρεται το θέατρο Διονύσου στην Αθήνα;

· Αναζητείστε την διαδοχή των λατρευτικών εκδηλώσεων που οδήγησαν στην αρχαία τραγωδία και στο σύγχρονο θέατρο μέσα και από τα σχολικά σας βιβλία.

· Ποια η σημασία της Αμπέλου στην ορθοδοξία; Αναζητείστε την στην εικονογράφηση  των εκκλησιών της περιοχής σας και σε σχετικές πηγές.

· Ποια η σχέση των προϊόντων της αμπέλου σε άλλες Θρησκείες; Ενθαρρύνετε την συζήτηση με συμμαθητές που ανήκουν σε άλλες θρησκείες. και διακόψτε την αν αισθάνονται άβολα.

Αλλά και

· Πόσα τροχαία δυστυχήματα στην περιοχή σας το έτος που μας πέρασε  είχαν σχέση με την κατανάλωση αλκοόλ στο Νομό σας; …….. Πόσα τα θύματα ………Αναζητείστε τα ακριβή στατιστικά στοιχεία. Χρήσιμο είναι  επίσης εδώ  το εκπαιδευτικό υλικό Αγωγής Υγείας  «Ποτό ή μοτό» που βρίσκεται σε όλες τις τοπικές Διευθύνσεις εκπαίδευσης.. Ζητείστε το από  στους υπεύθυνους Αγωγής Υγείας. 

· Συζητείστε και μάθετε την σχέση του αλκοόλ με τον οργανισμό μας,  τα όρια στην χρήση και το είδος των αλκοολούχων ποτών. Οργανώστε γι αυτό, μία επίσκεψη – συνέντευξη (με συνεννόηση )  στο Κέντρο Υγείας της περιοχής σας , αφού πρώτα συντάξετε τη δική σας  σειρά ερωτήσεων από την έρευνα σε περιοδικά, εφημερίδες ή το διαδίκτυο αλλά και από τις απορίες σας.

Μία τελευταία ιδέα….

· Αναπαραστήστε  με τον δικό  σας τρόπο δημιουργώντας μία αφίσα , την δική σας εκδοχή για την σχέση μας με την ΑΜΠΕΛΟ, όπως την ζήσατε στην διάρκεια αυτού  του προγράμματος Περιβαλλοντικής  Εκπαίδευσης.

Σας ενδιαφέρει στο τέλος της χρονιάς να ανταλλάξετε την αφίσας σας με τα άλλα σχολεία; 

Την περιμένουμε κι εμείς μέχρι το τέλος της σχολικής χρονιάς.

Μη ξεχνάτε ότι με τα δίκτυα σχολείων μπορεί να κάνουμε χειροπιαστό τον στόχο  της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης από το τοπικό στο εθνικό επίπεδο .Κάντε το πράξη.

Και μερικά ακόμα  χρήσιμα τηλέφωνα:

· Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων (ΕΦΕΤ):210-6971500

· Κέντρο Εξυπηρέτησης πολιτών: (ΚΕΠ): 1564

· Κέντρο Προστασίας του Καταναλωτή : 80111172200

· Γραμμή Καταναλωτών : 1520

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 2

Το “Μάτι” του Καταναλωτή

Ηλικία: 12-16

Στόχοι: Μετά τη δραστηριότητα αυτή οι μαθητές θα πρέπει να είναι ικανοί:

1. Να αναγνωρίζουν τα προϊόντα του αμπελιού.

2. Να κάνουν τις σωστές ερωτήσεις σχετικά με τις τιμές, τη διαθεσιμότητα και την ποιότητα των προϊόντων.

3. Να κάνουν απλούς υπολογισμούς.

      4.   Να κατανοήσουν έννοιες της Χημείας.

5. Να κατανοήσουν οικονομικούς όρους και έννοιες. 

6. Να γνωρίσουν τον τόπο μας.

7. Να γνωρίσουν τη νομοθεσία σε θέματα κατανάλωσης.

8. Να αντιληφθούν την επίδραση των ανθρώπινων δραστηριοτήτων στο περιβάλλον.

9. Να δρουν ως ενημερωμένοι καταναλωτές.

10. Να ασκηθούν στην παρατήρηση.

11. Να χειρίζονται σωστά τον γραπτό και προφορικό λόγο.

Περιγραφή: Η περιβαλλοντική ομάδα επισκέπτεται ένα super market.  Τα παιδιά χωρισμένα σε μικρές ομάδες εξετάζουν προϊόντα που προέρχονται από το αμπέλι, π.χ. ένα μπουκάλι κρασί, ένα μπουκάλι ξύδι, τσίπουρο, ένα πακέτο σταφίδα. 

Διαβάζουν την ετικέτα του, καταγράφουν ομοειδή προϊόντα που υπάρχουν στο ράφι.

Συμπληρώνουν τον παρακάτω πίνακα:

	Είδος
	

	Προέλευση 
	Εγχώρια:
	Εισαγωγής:
	Περιοχή:

	Βάρος
	Μεικτό:
	Καθαρό:
	

	Υλικό συσκευασίας:
	

	Είναι η συσκευασία φιλική προς το περιβάλλον;
	Ναι:
	Όχι:
	

	Τιμή
	
	
	

	Υπάρχει αντίστοιχο φθηνότερο εγχώριας προέλευσης;
	Ναι:
	Όχι:
	


Συζήτηση στην τάξη:

Τα παιδιά συζητούν τις διάφορες απόψεις για το προϊόν:

1. Περιβαλλοντική άποψη: Είναι η συσκευασία φιλική προς το περιβάλλον; Μήπως η συσκευασία συμβάλλει στην άσκοπη χρήση σπάνιων φυσικών πόρων;

Πως συμβάλλει η εισαγωγή προϊόντων ή η μεταφορά τους από μεγάλες αποστάσεις στο φαινόμενο του θερμοκηπίου;

2. Οικονομική άποψη:  Πόσο κοστίζει; Είναι καλή η τιμή σε σχέση με ένα όμοιο σε ποιότητα και ποσότητα προϊόν; Υπάρχει κάποιο αντίστοιχο φθηνότερο, εγχώριας προέλευσης;

        Συμβάλλει το προϊόν στην εθνική οικονομία;

3. Νομική άποψη: Αν δεν μείνω ικανοποιημένος από το προϊόν, μπορώ να το επιστρέψω; Αν είναι λιποβαρές, θα αποζημιωθώ; 

      Η επισήμανσή του συμφωνεί με όσα ορίζει ο νόμος (ΕΕ);

Τι είναι η ονομασία προέλευσης; Ποιο νομικό καθεστώς υπάρχει γι’ αυτήν;

4.  Υγεία και ασφάλεια: Έχουν γίνει οι έλεγχοι και πληρούνται οι όροι υγιεινής και ασφάλειας, που ορίζει ο νόμος; Ποια είναι η επίδρασή του στην υγεία μου γενικότερα; 

5. Επιστημονική άποψη: Τι σημαίνουν οι ενδείξεις του βάρους, της περιεκτικότητας (%Vol); Πως συνδέονται αυτά με όσα μάθαμε στο μάθημα της Χημείας;

Συμπληρωματικές δραστηριότητες: 

1. Σχεδιάζω τη δική μου ετικέτα. 

2. Ερευνώ τη νομοθεσία της ΕΕ. 

3. Συσχετίζω την έρευνά μου με την οικονομία και την έννοια της παγκοσμιοποίησης.

4. Σημειώνω στο χάρτη τις περιοχές προέλευσης των προϊόντων που βρήκα στο ράφι.

5. Μαθαίνω για τις ενώσεις καταναλωτών και για τα δικαιώματα του καταναλωτή.

6. Γράφω επιστολή στη διεύθυνση του super market.

_____________________________________________________________________
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Παιχνίδι ρόλων: Η χάραξη μιας διαδρομής κρασιού στην περιοχή μας

Ηλικία: 12-17
Στόχοι:

● να ανακαλύψουν γνώσεις σχετικά με τα οικολογικά, πολιτιστικά και οικονομικά δεδομένα της περιοχής τους, να γνωρίσουν την περιοχή τους από «πρώτο χέρι»

● να διαπιστώσουν την αλληλεπίδραση μεταξύ φυσικού και ανθρωπογενούς περιβάλλοντος

● να μάθουν να επεξεργάζονται και να συνθέτουν πληροφορίες

● να αποκτήσουν δεξιότητες λήψης αποφάσεων

● να διαπιστώσουν τα συγκρουόμενα συμφέροντα που εμπλέκονται στην ανάπτυξη μιας περιοχής

● να ευαισθητοποιηθούν στις αρχές της βιώσιμης ανάπτυξης
● να γνωρίσουν δεδομένα για διάφορα επαγγέλματα – επαγγελματικός προσανατολισμός 

Περιγραφή:

Τα παιδιά χωρίζονται σε ομάδες, όχι μεγαλύτερες των 5 ατόμων, και παίρνουν τους αντίστοιχους ρόλους. Ο εκπαιδευτικός εξηγεί στους μαθητές τι περιλαμβάνει ο κάθε ρόλος, τι είδους πληροφορίες πρέπει να συλλέξουν. Αρχικά σε ένα χάρτη της περιοχής, του νομού πιθανόν, κατά ομάδες καταγράφουν όλες τις δραστηριότητες 

(οικονομικές, πολιτιστικές κλπ) της περιοχής καθώς και τους τόπους τουριστικού ενδιαφέροντος. Σε αυτή τη φάση εάν θέλει ο/η εκπαιδευτικός μοιράζει τουριστικούς οδηγούς του νομού στους μαθητές, στοιχεία σχετικά με οικονομικές δραστηριότητες, και άρθρα από τον τοπικό τύπο. Μετά από κάθε ομάδα, ένας εκπρόσωπος που διάλεξαν οι ίδιοι οι μαθητές της ομάδας παρουσιάζει αυτά για τα οποία συμφώνησαν μετά από συζήτηση. Η εκπαιδευτικός με τα δεδομένα όλης της ομάδας κάνει ένα μεγάλο χάρτη της περιοχής και καταγράφει τα δεδομένα όλων των ομάδων. Αφού αποφασίσουν για την περιοχή/ διαδρομή που κρίνουν ως την πιο ενδιαφέρουσα, αρχικά σε ομάδες και μετά σε ολομέλεια καταγράφουν τις συναντήσεις με ειδικούς που χρειάζεται να οργανώσουν προκειμένου να πάρουν τις απαραίτητες πληροφορίες. Αποφασίζουν ποιους θα συναντήσουν, πότε, που και καταγράφουν όλες τις ερωτήσεις που χρειάζονται απάντηση (οινοποιούς, γεωπόνους, συνεταιρισμούς, παραγωγούς, τοπική αυτοδιοίκηση, οικονομολόγους, συλλόγους, Αναπτυξιακή Εταιρία που υπάρχει σε κάθε νομό κλπ). Σημαντικό είναι στις συναντήσεις τα παιδιά να πηγαίνουν οργανωμένα, ώστε να εκμεταλλευτούν με τον καλύτερο δυνατό τρόπο τις συναντήσεις αυτές. 

Τελικός σκοπός είναι η χάραξη /οργάνωση μιας διαδρομής κρασιού. Μία διαδρομή κρασιού σκοπό έχει την ανάπτυξη του τουρισμού και την προώθηση των προϊόντων μιας περιοχής. Παρόμοιες διαδρομές υπάρχουν στο Ίντερνετ για περισσότερες πληροφορίες (λέξεις κλειδιά: διαδρομές κρασιού/ wine roads και αναζήτηση μέσω in.gr και google αντίστοιχα). Βασική αρχή σε όλα τα προγράμματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, είναι ότι προτιμούνται οι πρωτογενείς πληροφορίες ώστε να διευκολυνθεί το άνοιγμα του σχολείου στην τοπική κοινωνία.

Ενδεικτικά οι ομάδες θα μπορούσαν να είναι:

Ομάδα Α: Είστε μέλη μιας  εταιρίας συμβούλων (δώστε στην εταιρία ένα όνομα που σας αρέσει) και σε σας απευθύνονται τρεις οινοποιοί της περιοχής σας που ενδιαφέρονται για την ανάπτυξη της περιοχής και την προώθηση των προϊόντων τους. Σας ζητούν να σχεδιάσετε ένα «δρόμο κρασιού» που να αναδεικνύει τους αμπελώνες και τα οινοποιεία τους καθώς και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της περιοχής. Οι διαδρομές κρασιού είναι διαδρομές αρκετών χιλιομέτρων στις οποίες οι επισκέπτες με άξονα το κρασί γνωρίζουν την ιστορία, τις παραδόσεις, τους τόπους με φυσικό-οικολογικό και πολιτιστικό ενδιαφέρον κάθε περιοχής. Το 

ζητούμενο είναι πως θα προωθηθεί ένα Βrandt name της περιοχής. Στο τέλος θα έρθετε σε επαφή με διαφημιστική εταιρία για να προωθηθεί το όλο εγχείρημα.

Ομάδα Β: Είστε οι κάτοικοι και οι φορείς της περιοχής αυτής (Αναπτυξιακή Εταιρία που υπάρχει σε κάθε νομό, Σύλλογος Πολιτιστικός, Σύλλογος Οινοποιών κλπ) και ενδιαφέρεστε φυσικά για την ανάπτυξη της περιοχής σας. Ταυτόχρονα γνωρίζετε τις ιδιαιτερότητες της περιοχής σας που κατά τη γνώμη σας θα έπρεπε να αναδειχθούν, πχ αρχαιολογικά μνημεία, τόποι φυσικού ή οικολογικού ενδιαφέροντος, συνεταιρισμοί, άλλα προϊόντα της περιοχής, ήθη και έθιμα κλπ

Ομάδα Γ: Είστε κυβερνητικοί εκπρόσωποι, δύο άτομα, και στη Γενική Συνέλευση που συγκαλεί ο Δήμαρχος της περιοχής, εξηγείτε στους σύνεδρους ότι έχετε τη διαβεβαίωση της κυβέρνησης ότι εάν η πρόταση που 

υποβληθεί-το σύνολο της οικονομικοτεχνικής μελέτης-είναι σύμφωνα με τις προδιαγραφές της Βιώσιμης Ανάπτυξης, τότε η πρότασή σας θα ενταχθεί στο 3ο ΚΠΣ.

Η πρόταση αυτή πρέπει

α)  να είναι αναπτυξιακού/ οικοτουριστικού χαρακτήρα
β) να αναδεικνύει οικονομικά/ ιστορικά/ αρχαιολογικά/ φυσικά /λαογραφικά /διατροφικά κλπ στοιχεία της περιοχής

γ) να είναι συνδεδεμένη με την καλλιέργεια της αμπέλου ή την παραγωγή κρασιού αλλά και την παραγωγή και άλλων προϊόντων της περιοχής

δ) να είναι ελκυστική ώστε να ακολουθήσουν και άλλοι τουρίστες την επόμενη χρονιά

Από πού θα αρχίζατε, τι είδους στοιχεία θα συλλέγατε…..
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Οίνος και Τέχνη  

Ηλικία: 10-16

Στόχοι: Μετά τη δραστηριότητα αυτή οι μαθητές θα πρέπει να είναι ικανοί:

1. Να αναγνωρίσουν τις αγροτικές εργασίες που αφορούν στην καλλιέργεια του αμπελιού.

2. Να αντιληφθούν τη σημασία του αμπελιού και του κρασιού στη ζωή κατά τη διάρκεια των χρόνων. 

3. Να αντιληφθούν τη σημασία του αμπελιού και του κρασιού στην τέχνη. χρονική αλληλουχία στις διάφορες εργασίες.

4. Να κατανοήσουν τη χρονική αλληλουχία.

5. Να ανακτούν πληροφορίες μέσα από έργα τέχνης.

6. Να περιγράφουν και να χειρίζονται σωστά τη γλώσσα.

7. Να ερευνούν τις πηγές.

8. Να αγαπήσουν την τέχνη.

Περιγραφή: Βρίσκω στα βιβλία της Ιστορίας και της Λογοτεχνίας φωτογραφίες που έχουν σχέση με το αμπέλι, το κρασί το γλέντι κλπ. Αυτές μπορεί να αφορούν από αρχαία αγγεία έως πίνακες ζωγραφικής όλων των εποχών. Ζητείται από τους μαθητές:

α) Να κατατάξουν τις φωτογραφίες κατά χρονολογική σειρά.

β) Να αναγνωρίσουν το θέμα στο οποίο αναφέρονται.

γ) Να περιγράψουν τη σχέση που έχει το θέμα με το αμπέλι, το κρασί κλπ.

δ) Να γράψουν μια ιστορία που θα εμπνευστούν από τον πίνακα που τους αρέσει περισσότερο

Συζήτηση στην τάξη

1. Να γράψετε τις εντυπώσεις και τα συναισθήματα  που σας προκάλεσαν κάποιες φωτογραφίες.

2. Να αναφέρετε ή να βρείτε παρόμοιες φωτογραφίες άλλων καλλιτεχνών και να τις φέρετε στην τάξη;

3. Γνωρίζετε άλλα έργα των ιδίων καλλιτεχνών;  
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Ζυμώνω – ζυμώνεις - ζυμώνουν…Οι μικροοργανισμοί στην καθημερινότητά μας

Η ερώτηση που ακολουθεί

«Τι κοινό έχουν οι διεργασίες που συμβαίνουν: 

α) στο  ανθρώπινο στόμα

β) σε ένα βαρέλι με μούστο

γ) σε μια δεξαμενή βιολογικού καθαρισμού οικιακών λυμάτων;»

δίνει μια αφορμή για να συζητηθούν θέματα όπως η υγιεινή του στόματος (τερηδόνα), η πέψη (μετατροπή υδατανθράκων σε οξέα), η ζύμωση (μετατροπή υδατανθράκων σε αλκοόλη) και μια σύγχρονη τεχνολογία αντιρύπανσης (διάσπαση σύνθετων οργανικών ενώσεων σε απλούστερες), καθώς και τα κοινά τους σημεία.

Ηλικία: 10-17
Στόχοι:

● να κατανοήσουν τη συμβολή των μικροοργανισμών στη ζωή μας

● να γνωρίσουν την αποσύνθεση των μεγάλων οργανικών ουσιών
● να κατανοήσουν την ανακύκλωση των υλικών στη φύση
● να κατανοήσουν την έννοια του αυτοκαθαρισμού των υδάτινων αποδεκτών 

● να γνωρίσουν την έννοια της ρύπανσης

● να γνωρίσουν τις διαδικασίες αντιρύπανσης των οικιακών λυμάτων
● να γνωρίσουν την μαγεία της αλκοολικής ζύμωσης
● να κατανοήσουν το ρόλο  των ενζύμων στις βιολογικές διεργασίες

● να ευαισθητοποιηθούν και να κατανοήσουν τα σχετικά με την υγιεινή της στοματικής  κοιλότητας- τερηδόνα

● να υιοθετήσουν καθημερινές συνήθειες υπεύθυνες για μια καλύτερη ποιότητα ζωής
Περιγραφή: Ο εκπαιδευτικός γράφει τις παρακάτω ερωτήσεις στον πίνακα και αφήνει τα παιδιά σε ομάδες να συζητήσουν προκειμένου να βρουν την απάντηση. Μετά από κάποιο χρονικό διάστημα κάθε ομάδα δίνει τις απαντήσεις της. Στη συνέχεια υποβοηθούμενος και από το κείμενο και τις ερωτήσεις που ακολουθούν συζητάει με τα παιδιά αντίστοιχα θέματα, ανάλογα με την ηλικία των μαθητών.
Πληροφορίες

α) για το ανθρώπινο στόμα

Ανάλογα με τη χρησιμότητά τους οι θρεπτικές ουσίες διακρίνονται σε δομικές (παρέχουν στον οργανισμό θρεπτικά συστατικά, όπως οι πρωτείνες και σε μικρότερο βαθμό τα λίπη), σε ενεργειακές (με την καύση τους δίνουν στον οργανισμό ενέργεια, όπως κυρίως οι υδατάνθρακες και τα λίπη) και σε συμπληρωματικές ουσίες όπως οι βιταμίνες, το νερό και τα άλατα.

Με την πέψη οι πολύπλοκες οργανικές ουσίες της τροφής διασπώνται μέσα στον οργανισμό μας σε άλλες απλούστερες. Το ανθρώπινο στόμα, αποτελεί την αρχή του πεπτικού συστήματος. Στη στοματική κοιλότητα υπάρχουν οι σιελογόνοι αδένες/ σάλιο, η γλώσσα και τα δόντια. Στο σάλιο υπάρχει μια ουσία που ανήκει στα ένζυμα, η αμυλάση, που είναι υπεύθυνη για τη διάσπαση του αμύλου σε απλούστερα σάκχαρα. Γενικότερα τα ένζυμα είναι υπεύθυνα για τη διάσπαση των θρεπτικών συστατικών των τροφών σε απλούστερα συστατικά ώστε να είναι δυνατή η απορρόφησή τους από το λεπτό έντερο. 

Η καλή κατάσταση των δοντιών είναι πολύ σημαντική για την ομαλή λειτουργία του πεπτικού συστήματος. Εχθροί των δοντιών είναι  η μικροβιακή πλάκα-μικροοργανισμοί/ βακτήρια, δηλαδή που βρίσκονται στην επιφάνειά τους-και τα υπολείμματα των τροφών, κυρίως αυτά που περιέχουν ζάχαρη. Τα μικρόβια αυτά μετατρέπουν τη ζάχαρη σε οξέα. Τα οξέα είναι υπεύθυνα για την καταστροφή της αδαμαντίνης (τερηδόνα). Αν δεν γίνει έγκαιρη διάγνωση της τερηδόνας δημιουργείται ιδιαίτερο πρόβλημα που απαιτεί τη θεραπεία από οδοντίατρο. Η μικροβιακή πλάκα μπορεί επίσης να προκαλέσει και ουλίτιδα, που αν δεν αντιμετωπιστεί έγκαιρα οδηγεί στην περιοδοντίτιδα, καταστάσεις που απαιτούν και πάλι την επέμβαση του οδοντιάτρου. 

Ενδεικτικές ερωτήσεις: 

1. Από τι εξαρτάται η υγεία των δοντιών σας και γενικότερα η υγεία σας;

2. Τι συνεπάγεται για σας η καθημερινή φροντίδα των δοντιών σας;

3. Πόσο συχνά πρέπει να επισκέπτεστε τον οδοντίατρό σας;

4. Τι άλλο πρέπει να προσέχετε εκτός από το τακτικό βούρτσισμα των δοντιών σας;

5. Πως διακρίνονται οι θρεπτικές ουσίες ανάλογα με τη χρησιμότητά τους στον οργανισμό; 

6. Έχετε ακούσει την έκφραση «είμαστε ότι τρώμε», τι σημαίνει αυτό άραγε;

7. Κάνετε ένα κατάλογο με «τροφές φιλικές για τα δόντια» και  ένα κατάλογο με «τροφές εχθρικές για τα δόντια», κρεμάστε τον στον τοίχο της τάξης

8. Πόσο σημαντική είναι η σωστή διατροφή στη διατήρηση της υγείας του ατόμου; Τι εννοούμε όταν λέμε σωστή διατροφή;

9. Ποιες από τις καθημερινές σας διατροφικές συνήθειες θα αλλάζατε ώστε να πλησιάζατε περισσότερο την υγιεινή διατροφή; 

10. Μπορείτε να προτείνετε ένα κατάλογο τροφών για το κυλικείο σας που να ανταποκρίνεται στις αρχές της υγιεινής διατροφής;

11. Σε τι διασπώνται οι χημικές ουσίες των τροφών μας που έχουν μεγάλα μόρια;

Υδατάνθρακες → μονοσακχαρίτες (γλυκόζη)

Πρωτεΐνες → αμινοξέα

Λιπαρές ουσίες → γλυκερόλη και λιπαρά οξέα

12. Ποιος είναι ο ρόλος των ενζύμων στην πέψη;

13. Ένζυμα εκκρίνονται μόνο στο στόμα ή και σε άλλα τμήματα του πεπτικού σωλήνα;

β) Βαρέλι με μούστο

Οι άνθρωποι από πολύ παλιά είχα αντιληφθεί την ύπαρξη των ενζύμων, όταν άφηναν χυμούς φρούτων σε ανοιχτά δοχεία στον αέρα, οι χυμοί άρχιζαν να αφρίζουν και έχαναν τη γλυκιά τους γεύση. Έτσι ανακάλυψαν το οινόπνευμα ή αλκοόλη.

Ζύμωση είναι η ενζυματική διάσπαση οργανικών ουσιών σε άλλες απλούστερες. Οι ζυμώσεις γίνονται με τη βοήθεια πολύπλοκων οργανικών ουσιών που λέγονται ένζυμα. Κάθε ένζυμο έχει απόλυτη ειδίκευση, καταλύει δηλαδή συγκεκριμένη μόνο αντίδραση, όπως ένα κλειδί ανοίγει μια μόνο κλειδαριά (για τη μετατροπή του κρασιού σε ξίδι, του γάλακτος σε τυρί, το ζύμωμα του ψωμιού κλπ). Τα ένζυμα εκκρίνονται είτε από μικροοργανισμούς (μύκητες και βακτήρια), είτε από αδένες που υπάρχουν στον οργανισμό μας. Οι μύκητες που συνήθως δεν είναι ορατοί με γυμνό μάτι (εξαίρεση αποτελούν τα μανιτάρια), χρησιμοποιούνται στην παραγωγή ψωμιού, κρασιού, μπύρας, στην παραγωγή αντιβιοτικών κ.ά. Ως αποικοδομητές είναι υπεύθυνοι για τη διάσπαση νεκρών φυτικών ή ζωικών οργανισμών και είναι και οι κύριοι υπεύθυνοι για την ανακύκλωση της ύλης στη φύση.

Οι μύκητες που προκαλούν την αλκοολική ζύμωση - μετατροπή των σακχάρων (υδατάνθρακες)/μούστου σε αιθυλική αλκοόλη ή αιθανόλη – λέγονται ζυμομύκητες ή σακχαρομύκητες (μονοκύτταροι οργανισμοί). Τα ένζυμα υπάρχουν στις φλούδες των σταφυλιών. Ο μούστος που παίρνουμε από τα σταφύλια περιέχει τα απαραίτητα ένζυμα. Εκείνο που κάνει η ζυμάση (το ένζυμο της αλκοολικής ζύμωσης) είναι να μετατρέπει το μόριο της γλυκόζης σε αλκοόλη και διοξείδιο του άνθρακα. Το διοξείδιο του άνθρακα είναι οι φυσαλίδες του αέρα που κάνουν το σακχαρούχο υγρό να αφρίζει, όταν ζυμώνεται. 

 Με την αλκοολική ζύμωση παρασκευάζονται διάφορα αλκοολούχα ποτά, όπως κρασί, μπύρα κ.ά. Ορισμένα αλκοολούχα ποτά όπως τσίπουρο, βότκα κλπ παράγονται από άλλα αλκοολούχα ποτά με απόσταξη.

Η ζύμωση, η μετατροπή δηλαδή του χυμού των σταφυλιών σε κρασί, ως βιολογική διαδικασία ανήκει στον κλάδο της Βιολογίας που ονομάζεται Βιοτεχνολογία.

γ) Δεξαμενή βιολογικού καθαρισμού

Κάθε υδάτινος αποδέκτης (θάλασσα, ποτάμια) μπορεί να «απορροφήσει», χωρίς αρνητικές επιπτώσεις στο εκάστοτε οικοσύστημα, ένα συγκεκριμένο όγκο ακάθαρτων νερών  μέσω του αυτοκαθαρισμού που υπάρχει –βιολογικός κύκλος. Όταν όμως το συνολικό φορτίο που αποχετεύεται, είτε σε όγκο, είτε σε επιβάρυνση με ρύπους, υπερβεί κάποιο όριο, τότε αρχίζουν και εμφανίζονται ανεπιθύμητες επιδράσεις. Για να αποφεύγονται οι αρνητικές αυτές συνέπειες, και να μπορούμε να χαιρόμαστε τη θάλασσα, τις λίμνες και τα ποτάμια, δημιουργήθηκαν, συστήματα επεξεργασίας των λυμάτων, τα οποία με  βιολογικές και φυσικοχημικές διαδικασίες μιμούνται ουσιαστικά αυτό που θα έκανε η φύση, αλλά με πολύ περισσότερο εντατικούς ρυθμούς.

Έτσι σε μια εγκατάσταση επεξεργασίας οικιακών λυμάτων (πχ Ψυτάλλεια στην Αττική) μέσω του αποχετευτικού συστήματος καταλήγουν τα ακάθαρτα νερά που φεύγουν από τα σπίτια μας. Εκεί συγκεντρώνονται τα λύματα σε μεγάλες δεξαμενές που είναι βασικά δύο ειδών: δεξαμενές καθίζησης και δεξαμενές όπου γίνεται η βιολογική επεξεργασία των λυμάτων με τη βοήθεια μικροοργανισμών. Οι μεγάλες οργανικές ενώσεις διασπώνται σε μικρότερες και έτσι όταν αποχετεύονται στη θάλασσα δεν αφαιρούν το οξυγόνο που είναι τόσο απαραίτητο σε όλους τους ζωντανούς οργανισμούς. Για περισσότερες πληροφορίες συνεργαστείτε με το χημικό του σχολείου σας και αφού βεβαιωθείτε για τη σχετική ασφάλεια οργανώστε μια ξενάγηση σε αντίστοιχο έργο της περιοχής σας.
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Το Αμπελοσταυρόλεξο !!!!!

Ηλικία: 10-17
Στόχοι: Να διασκεδάσουμε μαθαίνοντας….. 
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ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ

1: Περιοχή φημισμένη για τα κρασιά της  και τα αμπέλια της τα οποία  είναι ανθεκτικά στην φυλλοξήρα .
Ασθένεια που εισήχθη στην Ευρώπη  και κατέστρεψε την αμπελουργία της (1858-1863)εντελώς.  Ο τρόπος καταπολέμησης ήταν τελικά η εισαγωγή αυτών των  ανθεκτικών ποικιλιών στην Ευρώπη, πάνω στα οποία  εμβολιάστηκαν τελικά  οι παλαιές ευρωπαϊκές . 

6: Την προστατεύει στο χωράφι ενώ το διοξείδιο του εμποδίζει την μετατροπή  του κρασιού σε ξύδι, που είναι…   η φυσιολογική κατάληξη κάθε κρασιού ,όπως λέει και το απόφθεγμα που είναι γραμμένο στην είσοδο του Ινστιτούτου οινολογίας στο Παρίσι..   

–  Τέτοια ταξιανθία σχηματίζουν τα άνθη της (γραμμένο αντίστροφα,  αιτιατική).

9: Προσφέρει και δυνατή σκιά στις αυλές .

ΚΑΘΕΤΑ

1: Είναι σταφίδα φημισμένη σε όλο τον κόσμο.

4: .…και απαράλλαχτα κάθε χρόνο τα φύλλα της στην αυλή (ή μήπως όχι;)

6: Κατηγορία   ποιοτικών    κρασιών ,που είναι περήφανα για την καταγωγή τους (αρχικά) . 

- Είναι απαραίτητο στην καλλιέργεια και  ανάπτυξη της αμπέλου (πληθυντικός, καθαρεύουσα).

7: Μία από τις χρωματικές ποικιλίες του οίνου.(αλήθεια που οφείλεται το χρώμα του;)
10: Λέγεται και σταχτόνερο. Το διάλυμα του χρησιμοποιείται για να συντομευτεί ο απαιτούμενος χρόνος για την ξήρανση της σταφίδας. Επίσης είναι συστατικό απαραίτητο σε  παλιές συνταγές για …μελομακάρονα.  
Η λύση αναμένεται σε επόμενο τεύχος….Εκτός εάν μας την στείλετε εσείς

