
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
 
Άρθρο 288 Ποινικού Κώδικα «Παρεμπόδιση αποτροπής κοινού κινδύνου και παράλειψη 

οφειλόμενης βοήθειας»  
 
1. Όποιος µε πρόθεση ματαιώνει ή δυσχεραίνει την ενέργεια που είναι αναγκαία για να 
αποτραπεί ή να κατασταλεί ένας κίνδυνος που υπάρχει ή που επίκειται, τιμωρείται µε φυλάκιση 

αν δεν συντρέχει περίπτωση αυστηρότερης τιμωρίας σύμφωνα µε άλλη διάταξη.   
2. Όποιος σε περίπτωση δυστυχήματος ή κοινού κινδύνου ή κοινής ανάγκης δεν προσφέρει τη 
βοήθεια που του ζητήθηκε και που μπορούσε να την προσφέρει, χωρίς ο ίδιος να διατρέξει 
ουσιώδη κίνδυνο, τιμωρείται µε φυλάκιση μέχρι έξι μηνών.  

 
Άρθρο 306 Ποινικού Κώδικα «Έκθεση» 
 
1. Όποιος εκθέτει άλλον και έτσι τον καθιστά αβοήθητο, καθώς και όποιος µε πρόθεση αφήνει 

αβοήθητο ένα πρόσωπο που το έχει στην προστασία του ή που έχει υποχρέωση να το διατρέφει 
και να το περιθάλπει ή να το µμεταφέρει, ή ένα πρόσωπο που ο ίδιος το τραυμάτισε υπαίτια, 
τιμωρείται µε φυλάκιση τουλάχιστον έξι μηνών.  
2. Αν η πράξη προκάλεσε στον παθόντα: α) βαριά βλάβη στην υγεία του, επιβάλλεται κάθειρξη 

μέχρι δέκα ετών β) το θάνατό του, επιβάλλεται τουλάχιστον έξι ετών.   
 
Άρθρο 307 Ποινικού Κώδικα «Παράλειψη λύτρωσης από κίνδυνο ζωής»  
 

 1.Όποιος µε πρόθεση παραλείπει να σώσει άλλον από κίνδυνο ζωής, αν και μπορεί να το πράξει 
χωρίς κίνδυνο της δικής του ζωής ή υγείας, τιμωρείται µε φυλάκιση μέχρι ενός έτους.  
 
ΧΡΗΣΗ ΑΕΑ 

• Τον ΑΕΑ χειρίζεται οποιοσδήποτε ανανήπτης έχει εκπαιδευτεί στη Β-ΚΑΑ και τον Αυτόματο 
Εξωτερικό Απινιδισμό και εφαρμόζει τις οδηγίες του κατασκευαστή.  
• Οποιοδήποτε άτομο που προσφέρει άμεση βοήθεια σε ένδειξη καλής θέλησης στο θύμα ΚΑ, 
με ή χωρίς τη χρήση ΑΕΑ, ακόμη και αν δεν έχει εκπαιδευτεί κατάλληλα, δεν θεωρείται ένοχο.  
 


