
Τηλεφωνικές Γραμμές Βοήθειας

 116000, Ευρωπαϊκή Γραμμή για τα Εξαφανισμένα Παιδιά

 116111, Ευρωπαϊκή Γραμμή Υποστήριξης
Παιδιών

 1056, Εθνική Γραμμή για τα Παιδιά

 801 801 1177, Γραμμή-σύνδεσμος για γονείς & εκπαιδευτικούς

Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Παιδιού και του Εφήβου
(Ε.Ψ.Υ.Π.Ε) http://www.tilefonikigrammi.gr/default.asp

 8001180015, Γραμμή Βοήθειας ΥποΣΤΗΡΙΖΩ Ελληνικού Κέντρου
Ασφαλούς Διαδικτύου

Μονάδα Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ), της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του
Πανεπιστημίου Αθηνών και Ελληνικό Κέντρο Ασφαλούς
Διαδικτύου. (help@saferinternet.gr)

 8001180015, Γραμμή Βοηθείας του Ελληνικού Κέντρου Ασφαλoύς
Διαδικτύου

 210 6007686, Γραμμή Βοηθείας ‘help-line"

 15900, Γραμμή SOS για θύματα Eνδοοικογενειακής
Bίας

http://www.tilefonikigrammi.gr/default.asp
http://www.youth-health.gr/
mailto:help@saferinternet.gr


 210 6463622, Συμβουλευτικό Κέντρο Στήριξης στο
Πένθος

 11528, Γραμμή Ψυχολογικής Υποστήριξης - ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ

Γραμμή Ψυχολογικής Στήριξης πανελλήνιας εμβέλειας για λεσβίες, γκέι, αμφι, τρανς
τις οικογένειές τους και για εκπαιδευτικούς

 210 6515600, Γραμμή Επικοινωνίας για την διπολική διαταραχή και την
Κατάθλιψη

Του προγράμματος κατά του στίγματος των Ψυχικών Διαταραχών "Αντί- στίγμα" του
Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ).

 11525, Μαζί για το Παιδί

 8001132000, Γραμμή για τα Παιδιά

 2107715791, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού

tel:+302106463622


 2106007686, Γραμμή Βοήθειας του Ελληνικού

Κέντρου Ασφαλούς Διαδικτύου

 15512, Σώμα Επιθεώρησης εργασίας

 metoogreece.gr: είναι μια ιστοσελίδα της Πολιτείας που θα συλλέγει
όλες τις απαραίτητες πληροφορίες για θέματα σεξουαλικής
παρενόχλησης, κακοποίησης και εξουσιαστικής βίας και τις δράσεις
καταπολέμησής τους.


	Τηλεφωνικές Γραμμές Βοήθειας
	11528,  Γραμμή Ψυχολογικής Υποστήριξης - ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ

