
Θεματικοί Άξονες της Αγωγής Υγείας

-Υγιεινή Διατροφή

-Στοματική Υγιεινή

-Φυσική Ζωή, Άσκηση και Υγιεινός Τρόπος Διαβίωσης

-Πρόληψη Ατυχημάτων - Πρώτες Βοήθειες

-Οδική Ασφάλεια - Κυκλοφοριακή Αγωγή

-Πολιτική Προστασία, Πρόληψη και Αντιμετώπιση Έκτακτων

Καταστάσεων/σεισμοί, πλημμύρες, πυρκαγιές, επιδημίες/πανδημίες

-Εθελοντισμός- Αλληλεγγύη

-Ενεργός Πολίτης - Διαμόρφωση Δημοκρατικής Συνείδησης

-Ανθρώπινα Δικαιώματα - Δικαιώματα του Παιδιού

-Μετανάστευση - Πρόσφυγες: Αποδοχή και Κοινωνική Συμβίωση

-Κοινωνική Ένταξη - Ισότητα Ευκαιριών

-Διαφυλικές Σχέσεις

-Σεξουαλική Αγωγή

-Πρόληψη Χρήσης Ναρκωτικών Ουσιών, Καπνίσματος,

Οινοπνευματωδών

-Αγωγή του Καταναλωτή

-Ασφαλής Χρήση των Ηλεκτρονικών Υπολογιστών και του Διαδικτύου -

Διαδικτυακός Εκφοβισμός

-Πρόληψη κι Αντιμετώπιση της Βίας και της Επιθετικότητας

-Διαπροσωπικές Σχέσεις - Διαχείριση Συγκρούσεων

-Ψυχική Υγεία - Συναισθηματική Αγωγή

-Αξίες Ζωής (σεβασμός ,αγάπη, ειρήνη, ανεκτικότητα, τιμιότητα κ.ά.)

-Αγωγή Υγείας στο Αειφόρο Σχολείο - Περιβάλλον και Υγεία

-Τέχνη και Υγεία

-Πολιτικές Υγείας


